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Un'applicazione elaborata da ricercators dell Ateneo per gl anzians

Equilibrio al Diapason

Cosi st corregpe la postura evitando di cadere

Nuova applicazione per le tec-
nologie biomediche al fine di
prevenirecaduteefratturetipi-
chedellaterzaeta. Uninnovati-
vo dispositivo di bio-feedback
audio, dall’aspetto di un walk-
man ¢ di una radiolina portati-
le, capace di aiu-
tareamantenere

l'equilibrio eon

un segnale sono-

ro, é stato realiz-

zato da alcuni

scienziati dell'U-

niversita di Bolo-

ghain strettacol-

labhorazione con

altrl ricercatori
dell'Universita

di salute e scien-

zadi Portland, in

Oregon {Usa).

Diapason & il no-
mesceltoperl’in-

venzione, attual-

mente in fase di

brevetto, proprio
perlafunzionedi

accordatura che

sembra esercita-

re sul senso del-

I'equilibrio del

paziente, proprio

come il diapason

in musica serve

ad accordare gli strumentil. In
questi giorni il dispositive vie-
ne iflustrato in anteprima nel-
I'ambito di Exposanita, la mo-
stra internazicnale della sa-
nitd e della sulute incorsoa Bo-

logna. «In Emilia-Romagna le
persone con pinl df 65 anni sono

1121%, afrontediunamedia ita-
liana del 17% ed eurcpea del
15%», spiega il professor Ange-
lo Cappello, del Dipartimento
di elettronica (Deis) dell'Uni-
versitd di Bologna e che ha
coordinato in Ialia, insieme al
ricercatore Lorenzo Chiari, la

realizzazione del
dispesitive.  «]
problema della
progressiva. de-
generazione del
senso dell'equiii-
brio degli anzia-
ni-continuaCap-
pello - si accom-
pagna spesso al-
I'osteoporosi che
rende piu fragili
le ossa. Cadute e
fratture ad wna
certa etd diventa-
noun veroflagel-
lo». I perfezicna-
mento di Diapa-
son é affidato a
Starter, un pro-
getto dilaborato-
rio regionale a
rete per la ricer-
ca industriale,
sviluppatoconla
collaborazione e
il supporto di

Aster, rivolto al campo medico

della protesica e della riabilita-
zione. Anche Aster é presente
ad Exposaniti, ospitedellospa-
2io espositivo del progetto spe-
ciale M1t (Medical innovations
and techmnologies). Il funziona-
mentodiDiapason prevedeche

I'innovativo dispositivosonoro
siadotatodi un sensereche per-
cepisce l'acceleragzione, in pra-
tica reagisce agli spostamenti
del busto ¢ del corpo di chi lo
porta. Quando, per esempio, il
busto tende « sbilanciarsi ec-
cessivamente la radiolina
emette, tramite gli auricolari
allorecchio del paziente, un
suono che cambiando frequen-
za, volume e bilanciamento tra
orecchio destro e sinistro,
informaI'utilizzatore dello sta-
to di rischio per il suo equili-
brio elo aiutz a correggersi. E
un sistema semplice ma la spe-
rimentazione clinica fin gui
condotta a Portland, sottnlasu-
pervisione della professoressa
Fay Horak, ha dato risuitati
quasiinattesi. «k stato verifica-
to-racconta Cappello - che per-
sonecon problemidiequilibrio
siabituano inbrevearisponde-
re attomaticamente al segnale
S0N0ro € Correggono sponta-
neamentelapostura pernonca-
dere. La sperimentazione clini-
cahainoltredimostratochel'u-
tilizzo di Diapason rafforza il
controlio dell'equilibrio anche
quando non lo si sta usando,
Hduca cioé 'organismo a con-
trollarsi meglio da solo»,
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